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Circonstances de survenue des morsures et des griffures
d'animaux chezles enfants Ggés de moins de 15 ans, pris
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EPSP Es Seddikia-Oran.

Meilleurs voeux 2024

A I'aube de cette nouvelle année, au nom de I'équipe

et en mon nom personnel je vous présente mes
meilleurs = veeux de santé, de bonheur et
de prosperité.

Avec vous nous entamons un nouveau parcours placé
sous le signe de l'excellence dans nos rapports et
projets communs.

Que vous et nous tirions le meilleur de notre
collaboration et que nos engagements mutuels se
renouvellent pour de nouvelles perspectives et plus
de productivité.

Ensemble, (Euvrons pour la réussite des
programmes nationaux de santé publique et pour la
maitrise de la pandémie.

Résumé :

La compréhension des circonstances de
survenue des incidents de morsures et des
griffures d'animaux chez les enfants de
moins de 15 ans est une étape necessaire
a l'élaboration des stratégies de
prévention de ces expositions. Cette étude
transversale & visée descriptive vise a
décrire les circonstances dans lesquelles
ces incidents se sont produits chez les
enfants Ggeés de moins de 15 ans, pris en
charge au niveau de l'unité antirabique
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EPSP Es Seddikia-Wilaya d'Oran, période

juillet-septembre 2023. Les données ont été collectées & l'aide d'un
questionnaire anonyme, et ce apres un consentement prealable des
parents. Notre étude a porté sur 119 enfants, L'Gge médian été de 8 ans
(Min: 14 mois, Max: 1S ans, sex-ratio: 1.64). 68% des cas ont été enregistrés
hors domicile. Les animaux errants ont été mis en cause dans S0% des cas.
78% des expositions ont eu lieu entre 12H et 23H. Selon les déclarations
des parents ou de la victime, les contacts trés rapprochés avec I'animal, &
savoir les jeux, les caresses, et le cdlinage semblent &tre les moments avec
un grand risque d'exposition aux morsures et aux griffures d'animaux. De
ce fait, il demeure essentiel de prévenir les morsures et griffures d'animaux
par des campagnes de sensibilisation sur la securite de linteraction
Enfant-Animal. D'autres actions d'interventions intersectorielles, telle
gu'une législation relative & I'adoption et le dressage et la vente des
animaux, contribuent & la réduction de lincidence de ces incidents.

Dr N.Belarbi Directrice ORS Oran

Le bulletin s'inscrit dans le cadre de I'une des missions
de 'Observatoire Régional de la Santé d'Oran qui
consiste & produire et a diffuser I'information sanitaire
concernant la Région Ouest.

Il s'adresse aux professionnels de la santé et & toutes

les personnes pouvant contribuer al'amélioration de
I'état de santé du citoyen.

Une adresse E-mail est mise a votre disposition pour
toutes suggestions ou articles a publier.

orsoran@gmail.com

1-Introduction:
L'étre humain peut étre mordu par un grand nombre d'especes animales.
Toutefois, les morsures les plus graves sont celles infligees par les serpents,

Dans ce numéro : les chiens, les chats et les singes.Ces incidents de morsures d'animaux
posent un important probléme de santé publique pour les enfants et les
Pagel: Editorial-Circonstances de survenue des adultesdansle monde entier, engendrant des conséquences sanitaires qui

vont dépendre du type d'espéce d'animal, de la santé de I'animal en cause,
de sa taille, de la santé de la personne victime de la morsure, et de
la possibilité d'accéder & des soins appropriés. (OMS,2018)

En Algerie, la rage animale sévit a I'etat enzootique avec une moyenne
annuelle de 900 cas enregistrés chez les animaux. Plus de 140 000 cas de
morsures par animaux sont enregistrés annuellement, dont les enfants de
moins de 15 ans font partie (MS, 2023). Ces expositions peuvent étre avec
des conséquences, a la fois physiques, psychologiques, et des cas
de deces.

Au niveau de la region ouest, durant la période 2019-2022, S0 623 cas
d'exposition au risque rabique ayant consultés auprés des services de
santé de la région ouest, soit une moyenne annuelle de 22 B56 cas. Les
enfants de moins de 15 ans, présente une proportion annuelle qui oscille

morsures et des griffures d'animaux chez les enfants
dgés de moins de 1S ans, pris en charge au niveau
de l'unité antirabique

Page2-3: Circonstances de survenue des morsures et
des griffures d'animaux chez les enfants édgés de moins
de 15 ans, pris en charge au niveau de l'unite antirabique
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entre 36% et 39% de I'ensemble des cas. La tranche d'age
06-10 ans représente 41% des cas enregistrés chez les
moins de 15 ans, suivi par la tranche d'age 11-14 ans avec
33% des cas, et de 26% chez les 00-05 ans. La prise en
charge thérapeutique a concerner 30% des cas, soit 49%
des cas ont recus de la vaccination antirabique et 41% des
cas ont recus de la sérovaccination. On déplore une
moyenne annuelle régionale de quatre (4) décés par
rage humaine. (ORS, 2023).

Les efforts consentis dans le cadre de la stratégie
nationale de Iutte contre la rage vise l'objectif de
I'élimination de la rage d'ici I'an 2030, dans une approche
collaberative et ce en conjuguant les efforts de tous les
partenaires concernes par cette strategie.
Dans ce contexte, la mise en évidence des circonstances
de survenue des incidents de morsures et des griffures
d'animaux chez les enfants dgés de moins de 15 ans est
une étape nécessaire G l'élaboration des stratégies de
prévention de ces expositions. C'est dans ce cadre nous
avons mené une étude transversale & visée descriptive,
dont l'objectif été de décrire les circonstances dans
lesquelles la morsure et la griffure par animal s’est produite
chez les enfants Ggés de moins de 15 ans, ayant consultés
au niveau d’'une unité antirabique.

2- Methodes 1
Nous avons realisé une étude transversale a visee
descriptive au niveau de l'unité antirabique de Ia
polyclinigue Es Seddikia relevant de I'EPSP Es Seddikia,
situé au niveau de la commune d'Oran Wilaya d'Oran,
fonctionnant en H24, et ce durant la période allant du 1l er
juillet au 30 septembre 2023. Cette derniére couvre Ia
partie Est de la commune d'Oran, et la commune de Bir El
Djir qui compte une population de plus de 1/0 000 habits
(2009). Présentant un tissu urbain composé des zones
urbaines et périurbaines.

Ont été inclus dans cette étude tous les enfants Gges de
moins de 15 ans exposés au risque rabigque, ayant bénéficie
d'une prise en charge selon le protocole national relative &
la conduite @ tenir devant un risque rabique au niveau
l'unité antirabigue citée ci-dessus, versus l'exclusion de
tous les demandeurs de soins aprés exposition au risque
rabique Ggés de plus de 15 ans.

Des wvariables dintéréts ont été étudiés dont
sociodémographiques (&ge, sexe, résidence, scolarité),
caractéristiques de [l'exposition au risque rabique
(topographie des lIésions, nature des Iésions, animal
mordeur, statut vaccinal, siége de I'exposition et catégorie
d'exposition), délais de prise en charge, et les circonstances
de survenue de l'exposition.

Les données ont été recuelllies a I'aide d'un questionnaire
individuel anonyme, renseigné par le persennels de sante
de l'unité antirabique, et ce aprés la prise en charge
médicale de la victime, et un consentement préalable des
parents et ou de l'accompagnateur de I'enfant. Les
données ont eté collectées et compilées sur un tableur.

Reésultats :

Notre étude a porté sur 119 enfants, leurs
accompagnateurs avaient consenti a répondre au
questionnaire, soit S0% de I'ensemble des enfants (N=238)
ageés de moins de 15 ans pris en charge au niveau de l'unité
antirabique de lI'epsp Es Seddikia, suite a 'exposition aux
morsures et aux griffures d’‘animaux, durant la période du
mois de juillet au mois de septembre 2023. L'4dge de cette
population oscille entre un minimum de 14 mois et un age
maximum de 15 ans, I'dge meédian était de 8 ans. Le sexe
ratio est de 1.64. (Tableaul)
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La répartition des cas selon le lieu d'exposition été
respectivement de 68% hors domicile et 32% a domicile.
Les animaux errants ont été en cause dans 50% des cas,
les chiens représentaient 20% versus les chats 30%. Les
animaux domestiques ont été en cause dans 37% des cas,
soit les chiens avec 15% des cas, les chats 22% des cas. Le
singe été en cause dans 2% des cas. Le statut vaccinal des
animaux domestiques mis en cause été reconnu dans 74%
des cas et dans 26% (N=12) des cas non reconnu,
notamment chez les méres (N=8). Les chiens et chats de
qguartiers ont été en cause respectivement avec 4% et 6%
des cas. Le sanglier a été en cause dans un seul cas.
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Graphel : Répartition des cas d'exposition au risque
rabique selon 'heure d'exposition.

Sur I'ensemble des cas étudiés, les morsures représentees
39% des cas versus les griffures Bl%. Les lésions uniques
ont été constatées dans 73% des cas, et les lésions
multiples dans 2/7/% des cas. Dans 69% des cas les
lésions étés superficielles versus 31% profondes.
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Graphe2: Sieges des expositions aux morsures et griffures
d'animaux.
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La notion de lavage du siege de l'exposition par la
victime et ou par un membre de la famille a été
reportée dans 57% des cas versus 43% lavage non
pratiqué. 57% des cas ayant demandés des soins le
jour méme de l'exposition, 17% des cas aprés 24H,
4% aprés 48H, et 22% au-deld des 48H.
Les expositions de catégories lll représentaient 66%
des cas versus 34% catégorie Il. 45% des cas ont eté
accompagnes par leur pére lors de la demande de
soins auprés de lunité antirabique, 43% par
leur meére, et 9 % par les deux parents.

Tableau 2: Repartition des cas selon le degre
de gravite et le statut de 'animal mordeur.

Stotut
i CATH | CATII Total
animal
SRR 15 31 A8
domestiques

Animalx 17 45 20
errants
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Les incidents de morsures et de griffures
d'animaux domestiques et ou errants ont eu lieux
en présence d'un adulte dans 36% des cas versus
64% en absence d'un adulte. 44% des cas sont
survenus dans la rue, 21% prés de la maison, 14%
au niveau de la cour, 12% au niveau de la chambre,
5% au niveau de la terrasse, et 4% au niveau de
la niche de I'animal.

Tableau 3 : Repartition des cas selon la tranche d'ége et la
présence et ou l'absence d'un adulte.

[ Tranches | Présence | Absence
ddges | adulte(s) | adulte(s)
00-4ans| 30% 50%
(5-09ans | 32% B3%
10-15ans | 35% 65%

Les incidents de morsures et de griffures d'animaux
domestiques et ou errants ont eu lieux en présence
d'un adulte dans 36% des cas versus B64% en
absence d'un adulte. 44% des cas sont survenus
dans la rue, 21% prés de la maison, 14% au niveau de
la cour, 12% au niveau de la chambre, 5% au niveau
de la terrasse, et 4% au niveau de

la niche de I'animal.

30
mjeux
25 _
B SaNSs raisons
20 mCaresse
w
2 15 Nourrir I'animal
@
0

NB
=

m Agresser I'animal

o
e
|
=
i
1

00-4dans 5-09 ans 10-15 ans

Graphe 3: Répartition des conditions de morsures
et ou de griffures selon la déclaration des parents ou
de la victime.

Discussion:

Le nombre de cas d'exposition au risque rabique chez
les enfants Ggés de moins de 15 ans, pris en charge au
niveau de l'unité rabique de I'epsp Es Seddikia, durant
la période d'étude, représente 37% (N=238) de
'ensemble des cas pris en charge, dont 50% (N=119)
sont touchés par la présente étude. Cette proportion
de tranche d'ége est proche de celle enregistrée au
niveau de la région ouest, soit en moyenne par an de

36.8%. Les enfants sont, en pourcentage,

premiéres victimes de morsures de chien, l'incidence
la plus forte étant constatée apresla petite enfance

(OMS,2018).

La majorité des cas d'exposition ont été enregistrés
hors domicile (68%), il est possible que le fait que la
période de déroulement de l|'étude été durant la
période d'été, période des vacances, ou les enfants
sont trés mobiles, notamment lors des jeux, ce qui les
exposés aux différents risques & l'extérieure de

la maison, dont les risques

m Céliner I'animal
II I mind
o] i I

Sur lI'ensemble des cas étudiés, la majorité des lésions étaient
superficielles (69%), probablement c'est di aux circonstances de
survenus de l'incident. Dans certaines conditions, un animal peut
s'exprimer par un acte de mise en garde contrélé chez I'enfant et
un acte de mise en garde moins contrdlé chez I'adulte (Invs, 2010).
Selon nos résultats, les expositions aux morsures et griffures
d'animaux chez les enfants &gés de moins de 2 ans (N=6), ont été
enregistrés en présence d'un adulte (N=4) en dehors de la maison,
ou I'animal errant été en cause dans 3 cas. Par contre chez les
enfants Ggés entre 2 ans et S ans, ont été enregistrées d'une
maniére égale soit en présence d'un adulte ou non. Cela est di
probablement au lieu de I'exposition (Domicile / Hors domicile), &
I'occupation et ou le manque de vigilance de I'adulte. Les périodes
du développement psychomoteur et du développement
socio-affectif et intellectuelle chez les enfants Ggés de moins de 5
ans, peuvent étre considérer comme des périodes & risque
(Guide MS/Unicef 1999).

Les enfants Ggés de S ans et plus sont plus exposés aux morsures
et griffures d'animaux a l'extérieure de la maison en absence de
I'adulte, vu leurs grande mobilité durant la période scolaire et
durant les périodes des vacances, considérées comme deux
périodes importantes dans la vie de ces derniers. Certains enfants
demandent plus d'autonomie dans leur mobilité que d'étre
accompagneés par leurs parents, et ce dans un contexte de sécurité
qui différe d'une zone a l'autre (Paul L & al, 2010). Une étude a mis
en exergue que 75% des enfants de 10 & 14 ans observés se
tournaient vers leurs animaux lorsguiils étaient contrariés.
Une autre enquéte au Royaume Uni, a révélé que les enfants
préféraient souvent leurs animaux domestiques (Chien/Chat) par
rapport a certaines relations interpersonnelles ; leurs animaux leur
servent de soutien, de réconfort et de confidents.
(Kathy K & al, 2012)

Les conditions de I'exposition aux morsures et aux griffures
d’'animaux étaient déclaratives par les parents. Les contacts trés
rapprochés avec l'animal, & savoir les jeux, les caresses, et le
cdlinage semblent étre les moments avec un grand risque
d'exposition aux morsures et aux griffures d'animaux. Par contre
dans 17% des cas, les victimes ou leurs accompagnateurs ont
déclarés qgu'il y'avait pas des raisons apparentes, cela est
probablement dd a la peur de la victime de déclaré & ces parents
les circonstances de survenue de lincident par peur d'étre
verbalisé, ou sont liées au comportement et ou a I'état de santé
de I'animal mis en cause.

Des incidents de morsures et de griffures ont été enregistrés lors
des agressions physiques contre I'animal mis en cause. La race
canine et féline gardent dans leurs éthogramme une réponse
comportementale tel gque des sons, position du corps,
comportements d'agression par morsures ou par griffures..,
vis-G-vis a des événements issues d'une interaction indésirable
avec d'autres espéces. Celle-ci, ne s'exprime que lorsque l'incident
est d'ordre pathologique chez I'animal, ou suite au dépassement du
seuil de tolérance chez ce dernier, et ou lors d'une agressivité
dirigée par le propriétaire, (ORS Oran, 2021)
Le nombre de cas touchés par |I'étude par rapport au nombre total
d'enfants dges de moins de 15 ans pris en charge pour
exposition au risque rabique au niveau du site d'étude, la période de
déroulement de I'enquéte (été/ début automne), et le manque de
données sur l'animal mis en cause, limitent les possibilités de la
géneralisation de ces résultats chez cette population. L'étude
fournit sous les réserves précédentes les éléments informationnels
relatifs aux circonstances de survenue des incidents de morsures
et de griffures chez les enfants Ggés de moins de 15 ans pris
en charge au niveau d'une unité rabique.

Conclusion:

Les expositions aux morsures et aux griffures d'animaux sont des
blessures évitables. Ces expositions conditionnées par les facteurs
de risques liés & I'animal et a 'Homme, et & I'environnement sont di
d'une part par une incomprehension du comportement de I'animal
et de son langage non verbal et d'autre part par la méconnaissance
des risques et des mesures de prévention de ces expositions soit
chez l'enfant, les parents et les propriéetaires d'animaux.
Engendrant dans certaines conditions des incidents avec des
séquelles psychologiques, physiques, esthetiques, des pertes des
années de vie et plus de dépenses financieres en matiére de prise
en charge des cas.
De ce fait, i| demeure essentiel de prévenir les futures morsures et
griffures d'animaux par des campagnes de sensibilisations sur la
sécurité de linteraction Enfant-Animal, avec des contenus
cohérents, en impliquant les vétérinaires, et ce a lintention des
parents et les propriétaires d'animaux, et particuliérement chez
les enfants scolarisés. D'autres actions d'interventions
intersectorielles, tel gu'une législation relative a l'adoption et le
dressage et la vente des animaux, contribuent & la réduction
de lincidence de ces incidents.
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VIH/SIDA
€ Ne pas mettre fin au sida
colte plus cher que d'y mettre fin. »

Le slogan de la journée mondiale de lutte contre le sida
souligne généralement le fait que linvestissement dans Ia
prévention, le traitement et la sensibilisation du vih sida peut
finalement é&tre plus économique que de traiter les
conseéquences a long terme de I'épidémie. La prévention et
la sensibilisation peuvent réduire les nouvelles infections, les
colts de soins de santé et améliorer la qualité de vie
des personnes touchées.

Au total 514 nouveau cas de VIH/SIDA sont déclarés & I'ORS
au cours de l'année 2023 par les dix wilayas de la région
ouest. La déclaration des cas couvre une importance
cruciale dans la gestion de I'épidémie de SIDA elle nous
permet de suivre la propagation de la maladie et identifier
les zones a risque pour cibler notre intervention.
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Graphel: évaluation du nombre de cas d'HIV par
Wilaya année 2023

Les tranches d'dge les plus touchées sont les 20-44 ans
suivi des 45- 64 ans.

Sex-ratio égale a 1.3. On souligne I'importance de cibler ces
tranches d'Gges dans les efforts de prévention et de
sensibilisation ; les campagnes éducatives et les
programmes de deépistages devraient étre adaptés pour
atteindre efficacement ces groupes, en mettant 'accent sur
la promotion des comportements sexuels sar, l'acces aux
tests de depistages et I'éducation continue sur la maladie.
Cela contribuerait a réduire les nouvelles infections et a
améliorer la gestion du VIH /SIDA au sein de ces populations
spécifigues.
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Graphe 2: &valuation du nombre de cas d'HIV par
tranche d'édge 2023

En conclusion la declaration des cas est un élement clé dans
la lutte contre les maladies transmissibles, facilitant une
réponse rapide et efficace pour protéger la santé publique.
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